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Nogle gange finder jeg et træ i naturen. Jeg sætter mig op af det og tømmer 
mit hoved for tanker. Jeg er med træet. Og når roen opstår, da mærker jeg 
livet omkring mig, og i mig. Solen varmer min krop, naturens lyde og liv 
fylder mig ud, og på en måde der ikke kan sættes i ord, føler jeg mig ikke 
alene. Inden i mig selv kender jeg denne tilstand, selvom ordene udebliver. 
Inden i mig ved jeg, at her er jeg hjemme. Inden i mig ved jeg, at her jeg 
været hele mit liv. 

 


