Hjerte historie 5

Tra enerqgi

Nogle gange finder jeg et tree i naturen. Jeg satter mig op af det og tommer
mit hoved for tanker. Jeg er med traet. Og ndr roen opstar, da merker jeg
livet omkring mig, og i mig. Solen varmer min krop, naturens lyde og liv
Dlder mig ud, og pa en mdde der ikke kan settes i ord, foler jeg mig ikke
alene. Inden i mig sely kender jeg denne tilstand, selvom ordene udebliver.
Inden i mig ved jeg, at her er jeg hjemme. Inden i mig ved jeg, at her jeg

veeret hele it liv.




